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Le résumé d’étude:

Le but de cette étude et de préciser les déferlantes stratégies
d'ajustements du stress professionnel utilisé par l'auxiliaire médicale
en anesthésie réanimation.
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Pour la réalisation de cette étude nous avons choisi la méthode
d'étude de cas, qui permis de donner des informations très
approfondies sur les cas. L'étude a été pratiquer sur 08 cas des
auxiliaires médicales en anesthésie réanimation qui exerce leur
activité a l'hôpital Mohamed Boudiaf Ouargla.

Pour la collection des informations nous avons utilisé l’entretien
clinique semi orienté et le teste des stratégies d'ajustements  de
« Paulhan ».

Cette étude aboutie a :
- les auxiliaires médicales en anesthésie réanimation soufrent du stress
professionnel.
- pour lutter contre le stress professionnel les auxiliaires médicales en
anesthésie réanimation utilisent les stratégies d'ajustements liées a
l'émotion plus que les stratégies d'ajustements liées au problème
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          

3 

         

       
          


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
 
 

1_    1970 
1979       1960 

 
2_    1975

       
     
      

 
3_1980

15309
  

 
4_       1993 

  
      

 
 

5_ 1988
 
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         
       




 
6_   1999   

        
     


 
7_  

     
         
        

 


 
  
       

 
 
 



www.manaraa.com



2016جوان : ثالثالعدد ال202للدراسات الإنسانية والاجتماعية    الساورة

2_ 
       

 
  
        

        
 

3_ 
        

   
  


4 
      

           

    


5 
         
           

6 
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4_ 
  
           

1994 
  
          

 
  

       



 

5_ 
 
  
         

 
  
 

       
    

 
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6_ 
         



      
        


 

7_ 
1 

        
 

2 
 

3 12
17282015 
8_ 


 

  
          


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           
 


 

01 
 






14621
24926
323
426
527
64620
722
85328

 

9_ 
          
          

Paulhan et al
1994 

1_ 



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
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

2_ 
Paulhan1994
4229
 
1 

501172329
2035 

2  
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 
 

 
 

1 La résolution de problème
2 L'évitement avec pensé positive 
3 Recherche de patien social
4 La réévaluation positive 
5 L'auto accusation 


1998

Gauthman0.58
N307 


 
  

1  
2  
  
1  
2  
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3  
10_ 

_ 
 

 


 
 
1




 
2 


 
 
3 
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 
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 






 

03
 

 
 



 


 





0138.88%23.61%9.72%15.27%12.5%

0226.37%15.38%25.27%18.68%14.28%

0332.95%11.36%19.31%20.45%15.90%

0429.88%20.68%19.04%21.83%9.19%

0532.65%16.32%24.48%19.38%7.14%

0628.88%14.44%20%18.88%17.77%

0724.46%20.21%28.72%19.14%7.44%

0826.47%19.60%24.50%19.70%9.80%

29.67%18.70%21.10%18.91%11.59%
 
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11_ 






 
_
_ 








 




 



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



 
1_  1998        

48
2_R S, Lazarus(RS), Folkman(S) (1984)Psycological stress and the
comping process MC Graw Hill, New York, p104.
3_Même ouvrage, p129.

4_ 1995 
89

5_20081
91

6_1994
320 

7_  2005      
     

175 
 


